


REGIONAL TOUR LFD ÎLE DE FRANCE #3 
2022-2023 - SEVRAN - LA POUDRERIE

PDGA C-TIER

La troisième manche du Régional tour Île de France 2022-2023 aura lieu le  
29 Janvier 2023 sur le Parc départemental de la Poudrerie (Sevran, 93) 
C’est un évènement PDGA C-Tier organisé par le club Babylon Discus, sous 
l’égide la Ligue Flying Disc d’Île de France ( LFD IDF) et sponsorisé par 
HOLE19.FR et pourra accueillir jusqu'à 45 participants. 
Le format sera de 2 manches de 18 trous, chaque manche sera composée 
de 9 trous joués deux fois avec une particularité cette année de 3 trous 
alternatifs. 

Inscription

La compétition est ouverte à tout les joueurs/euses licenciés FFFD (gratuit 
pour les club IDF, 4€ Hors IDF, 10€ pour les licences temporaires) 
Pour les licences Ultimate le complément Disc Golf PDGA est nécessaire.  

(Envoyez un mail à babylondiscus@gmail.com avec une photo d’identité, une 
pièce d’identité, un certificat médical de « non contre indication à la 
pratique de du disc golf en compétition » avant le mardi précédant la 
compétition. 

Vous pouvez effectuer votre le règlement et envoyer les via ce lien : 
https://www.helloasso.com/associations/babylon-discus/evenements/
inscription-regional-tour-idf-2022-20223 

Veuillez prévenir au plus tôt les organisateurs en cas de désistement. 

 

mailto:babylondiscus@gmail.com


Catégories ouvertes

MPO (Open Mixte) 
FPO (Open Dames) 
MP40 (Open Mixte +40ans) 
MP50 (Open Mixte +50ans) 
FJ18 Junior Filles (<19ans) 
MJ18 Junior Garçons (<19ans). 

Programme
Vendredi 28 Janvier 2023  

10h00 – Installation du parcours 

12h00 – Parcours en place pour reconnaissance  
                            
jusqu’a 20h00 – Confirmation d’inscription au TD par SMS : 06 63 32 34 71 

Dimanche 29 janvier 2023 

07h30 – Accueil Café 

08h00 – Meeting  

08h28 – Lever du soleil 

08h30 – Départ ronde 1 

12h30 – Pause déjeuner / Photos 

13h30 – Départ ronde 2 (groupes réalisés selon le classement « Overall » par catégories ) 

16h00 – Remerciement et annonce des résultats (Podium / CTP) 



 

Contact
 

Directeur de Tournoi : Antoine Escribano PDGA #154087, +33 6 79 63 21 13 

Assistant  Directeur de Tournoi : Alexis Pertsov PDGA #102848, + 33 6 63 32 34 71 

Lieu et accès

Le parcours est situé à Sevran (93), avec QG situé à proximité du trou 1 : 
https://goo.gl/maps/itpVzJChVEvuksXi9 

 
Accès voiture : 



Parking Préconisé:  
Allée Rameau, 93270 Sevran 
Le parking du Golf de la Poudrerie est aussi possible mais ferme avant 17h 
c’est donc risqué si la ronde de l’après-midi est plus longue que prévu. 
 
https://goo.gl/maps/V27zRotJULqYe7vq9 
 
Accès transport : 
RER B Sevran-Livry 
Gare : https://goo.gl/maps/WurUC3nw13HPse3G7 
Itinéraire : https://goo.gl/maps/cwLxSN5r2B19pBF9A 

Pensez co-voiturage ! 

Carte de score
Le live scoring PDGA et DISCGOLFMETRIX seront utilisés pour noter les scores dans 
chaque groupe. 
Un maximum de joueurs avec un smartphone chargé pour effectuer la notation des scores 
est préconisé (1 personne par groupe note sur PDGA et 1 autre scoring Discgolfmetrix, 
priviligiez Discgolfmetrix et notez les scores sur papier ou autre support pour vérification, 
en as de soucis sur une des applications) 

PDGA LIVE : Téléchargez l’application gratuite / aller dans « scorecards » et tapez 
le code : sevran 
Lien DISCGOLMETRIX : https://discgolfmetrix.com/2355608 

Recomptez bien vos scores, toute erreur de comptage sera pénalisée de +2 par rapport à 
votre score réel.  

CTP (Closest to the Pin)
Pin (CTP) : 

Le CTP, mini concours qui consiste à s’approcher le plus possible d’une cible lors de votre 
drive, sera joué sur chaque ronde. Les participants qui le souhaitent peuvent s’inscrire 
(1€). Il y aura 2 gagnants sous forme de prix (un disque neuf par ronde).Il sera joué sur le 
trou 6/15. 

https://discgolfmetrix.com/2355608


  

Ace
: 

Les participants qui le souhaitent peuvent s’inscrire (2€) pour essayer de remporter la 
totalité de la cagnotte ou bon d’achat Hole19.fr (au choix). 
Dans le cas où plusieurs joueurs feraient un ace, la somme collectée sera partagée entre 
eux. 

Récompenses
Récompenses pour le premier de chaque catégorie et à l’issue des 5 manches du 
Régional Tour. 

Hébergement / Restauration
Aucune restauration sur place (5min de voiture pour la première boulangerie)  
Chacun devra donc apporter son pique-nique.  
Prévoyez également de l’eau (Fontaine sur le parc entre le trou 1 et 2 mais possiblement 
coupée en hiver), des habits en fonction de la météo, des serviettes pour essuyer vos 
disques, un parapluie ... 
De nombreuses solutions d'hébergements sont disponibles dans les environs. 

Sécurité

Spotter OBLIGATOIRE sur tous les trous avec traversées de chemins ainsi que manque 
de visibilité.(Trou 2, Trou 6, Trou 7, Trou 8) 
Soyez vigilants sur ce point et également sur la proximité avec d’autres fairways. 



PAR DISTANCE (M)

TROU 1 3 100 OB chemin béton / forêt de droite

TROU 2/11 4 156 Mandatory, chemin de droite OB

TROU 3/12 3 115 RAS

TROU 4/13 3 91 OB droite du chemin

TROU 5 3 87 OB Chemin gauche / long et droite

TROU 6/15 3 83 OB long

TROU 7/16 3 89 RAS

TROU 8 3 109 OB Fairway du 9 et chemin de droite

TROU 9/18 3 114 OB Fairway du 8 / chemin gauche/ droite et long

TROU 10 3 104 OB chemin béton / forêt de droite

TROU 14 3 89 OB Chemin gauche / long et droite

TROU 17 4 174 OB Fairway du 9 et chemin de droite









Le parcours

 

VIDEO DU PARCOURS TROU PAR TROU : 
9 TROUS (2022)

https://www.youtube.com/watch?v=QoUJEeDwj88&t=24s




Remerciements

_Hole19.fr 

_ LFD Île de France 

_Seine Saint Denis 


